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Ciclo Académico: 2019-2020 

Año de la Carrera: Horas de Clases Semanales Régimen de Cursado 

 Teoría Práctica Otros
i
 (1) Anual 1er.Cuatr. 2do.Cuatr. Otros (2) 

1°   2   X  

(1) Observaciones: Las clases serán teórico-prácticas 

(2) Observaciones: 
 

Docente/s 

Teoría
ii
 Práctica 

R/I Apellido y Nombres Departamento/División R/I Apellido y Nombres Departamento/División 

R Navarro, María Florencia  Ciencias Sociales  Navarro, María Florencia  Ciencias Sociales 

      

      

      

Observaciones: 
 

Espacios Curriculares Correlativos Precedentes 

Aprobada/s Cod. Asig. Cursada/s Cod. Asig. 

    

    

    

    

    
 

Espacios Curriculares  Correlativos Subsiguientes 

Aprobada/s Cod. Asig. Cursada/s Cod. Asig. 

  Psicología Evolutiva 2345 

  Enfermería en salud mental 2351 

    

    

    
 

1- FUNDAMENTACIÓN 

    La salud entendida dese una mirada compleja nos convoca a participar de espacios de formación interdisciplinaria, por 

este motivo es importante que desde el inicio el estudiante de enfermería pueda dar cuenta de la importancia de 

introducir conceptos básicos de la psicología, para la comprensión de un sujeto de una manera integral, para esto es 

necesario entender el comportamiento de un ser humano, sus emociones y las características de su subjetividad.  

Entender en este sentido como un sujeto interpreta, siente o actúa frente a su salud permitirá realizar abordajes e 

intervenciones más eficaces en su práctica profesional.    

 
 

2- OBJETIVOS GENERALES: 

1) Conocer e identificar los diferentes objetos de la psicología: Mente- cerebro- comportamiento- inconsciente.  

2) Comprender el origen de epistemológico de la psicología: conocimiento psicológico natural intuitivo y 

conocimiento científico. 

3) Técnicas e instrumentos de evaluación en psicología 
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4) Vislumbrar las diferencias entre los diferentes los principales enfoques de la psicología. 

5) Calidad de vida y Funcionamiento como medidas de bienestar subjetivo. 
 

3- CONTENIDOS MÍNIMOS: 

Concepto de Psicología. Objeto y métodos de estudio. Bases epistemológicas. Principales teorías psicológicas que dan 

cuenta del sujeto, sus conductas y su personalidad. El sujeto, los grupos y las instituciones. Condiciones subjetivas en el 

proceso de salud enfermedad. 
 

4- ORGANIZACIÓN DE LOS CONTENIDOS –  PROGRAMA ANALÍTICO 

Unidad I.  Concepto de psicología. 

¿Qué es la psicología?: definiciones. Temas de interés permanentes de la psicología. La psicología como 
ciencia. 

Antecedentes de la psicología y sus representantes. 

Bases epistemológicas de la psicología. ¿La psicología 

es una ciencia? ¿Cuál es el objeto de estudio de la psicología como 

ciencia? ¿Cuáles son las características de la psicología como ciencia? 

¿Cuál es el objetivo de la psicología como ciencia? 

 

Unidad II. Principales teorías psicológicas.  

Conductismo. Objeto y método 

Cognitivismo. Objeto y método 

Psicoanálisis. Objeto y método 

 

 

Unidad III. El sujeto, los grupos y las instituciones. 

Teoría Socio-comunitaria. 

 

Unidad IV. Condiciones subjetivas en el proceso de salud enfermedad. 

Síndromes: signos y síntomas 

Calidad de vida como medida subjetiva 

Funcionamiento y personalidad pre mórbida 

 
 

4    ORGANIZACIÓN DE LOS CONTENIDOS –  PROGRAMA ANALÍTICO (Cont.) 

 

 
 

5- CRITERIOS  DE EVALUACIÓN 

Habilidades de organización curricular 

1. Resolución, elaboración, y presentación en tiempo y forma de los Trabajos Prácticos solicitados como Tareas 

en el Entorno UNPAbimodal.  

2. Participación en los foros de discusión habilitados en el Entorno Virtual sosteniendo las respuestas con atención 

a las consignas y devoluciones de los participantes. 

 

Habilidades Comunicacionales 

1. Utilización correcta del vocabulario técnico específico de esta asignatura.  

2. Capacidad de integrar conceptos, relacionarlos, sintetizarlos y llevarlos a la práctica asistencial. 

3. Interacción constante con el equipo docente y responsabilidad manifiesta en el cursado virtual y en las prácticas 



 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LA PATAGONIA AUSTRAL 

Unidad Académica San Julián 

Programa de:  INTRODUCCIÓN A LA PSICOLOGIA Cod. EC. 2343 

Carrera:  LICENCIATURA EN ENFERMERÍA Cod. Carr. 093 

 

VIGENCIA AÑOS  2019 2020    
 

prg_2343_093_uasj_pact  Pag - 3 - 

de Gabinete. 

4. Calidad y pertinencia conceptual expresadas en las respuestas a las consignas dadas. 

Habilidades Sociales 

1. Posibilidad de tomar decisiones basadas en la reflexión teórica y crítica.  

2. Generación de sistemas propios de interpretación. 

3. Construcción de aprendizajes autónomos para la toma de decisiones. 

4. Comprensión del sentido de la tarea y los saberes del área en relación al impacto socio profesional. 

 
 

 

 

6- METODOLOGÍA DE TRABAJO PARA LA MODALIDAD PRESENCIAL: 

 

 

7- ACREDITACIÓN: Alumnos no presenciales. 
 

8- METODOLOGÍA DE TRABAJO PARA ALUMNOS EN EL SISTEMA DE ASISTENCIA TÉCNICA PEDAGÓGICA (SATEP) 

El dictado de la asignatura, se enmarca en el nivel de SATEP 2, distribuidas sus actividades de la siguiente 

manera: 

 

1. Clases virtuales: a través del desarrollo de clases teóricas, intercambio de experiencias, discusión y consultas 

derivadas del abordaje de los contenidos. Cada unidad se abrirá durante una semana y media durante la cual 

los alumnos podrán acceder a los diferentes materiales elaborados para el aprendizaje. 

2. Clases presenciales: clases teóricas, trabajos prácticos grupales y análisis de materiales.  

 

3. Actividades en el EVEA: En el EVEA, el estudiante encontrará los diferentes recursos para el abordaje teórico 

práctico de los contenidos (texto base, material de lecturas obligatorias, foros de participación y demás 

herramientas). La actividad del estudiante será evaluada a través de su participación en foros, realización y 

presentación de exámenes, actividades de autoaprendizaje, ingreso a las clases. 

3.1. Metodología de evaluación: Los estudiantes serán evaluados con el ingreso, entrega de trabajos 

prácticos, participación en debates, aprobación de exámenes parciales y examen final. 

 

 

 

9- ACREDITACIÓN :   
Se realizará 1(un) trabajo practico evaluativo.  
Se realizará 1(un) parcial integral al finalizar la cursada.  
Para regularizar la asignatura el estudiante deberá: 
Estudiante que trabaja: 

 Presentar el 100% de los trabajos prácticos. 
 Participar en el 100 % de los foros habilitados en los diferentes módulos de la materia. 
 Aprobar con una calificación de 4 (cuatro) correspondiente cada parcial.  
 El estudiante tendrá la posibilidad de recuperar sólo un parcial, en caso de ausencia o reprobación perderá la 

regularidad 
 Ingresar al 100% de las unidades. 

 

LICENCIAS ESTUDIANTILES Y JUSTIFICACIÓN DE INASISTENCIAS 
Paro casos especiales que pudieran presentarse en la cursada, se tendrá en cuenta lo establecido en el Reglamento de 

Alumnos en la Novena Parte Licencias Estudiantiles y Justificación de Inasistencias- Capítulo I, II, III y IV de la 

Ordenanza N° 188-CS-UNPA. 
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Aprobación Final 

El examen final tendrá su encuadre según lo establecido en el Reglamento de Alumnos en el Capítulo II, Art. 70°, 71°, 

72°, 74° y 75°. 

En la instancia oral el estudiante podrá presentar y desarrollar un tema incluido en el programa de la asignatura y cuya 

duración no deberá exceder los 20 minutos. Es una instancia de carácter individual donde se pretende realizar un 

recorrido a través de las diferentes unidades relacionando los contenidos de las mismas. En esta instancia se evaluarán 

los siguientes aspectos: 

1. Solvencia teórica y articulación de los conceptos tratados en cada una de las unidades 

2. Fundamentación crítica y reflexiva respecto del rol profesional 

3. Comprensión de la tarea y los saberes 

4. Solvencia en la utilización del vocabulario técnico específico a la asignatura 
 

10- METODOLOGÍA DE TRABAJO SUGERIDA PARA EL APRENDIZAJE AUTOASISTIDO (Alumnos Libres) 

 

 

11- ACREDITACIÓN : Alumnos Libres 

 

 

 

 

                                                           
i
  Si el espacio curricular está implementado en una modalidad diferente de teóricos y prácticos, tildar en Otros y consignar esta 

característica en observaciones 
ii
  Si el espacio curricular está implementado en una modalidad consignada por Otros y no pueden ser discriminados los miembros 

del equipo, incluirlos todos en la columna de teóricas y consignar esta característica en observaciones. En R/I se debe registrar si 

el docente es Responsable o Integrante. El Responsable del espacio curricular debe estar registrado en la columna de la Teoría. 

El responsable del espacio curricular no puede estar únicamente en la Práctica. 
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12- BIBLIOGRAFÍA 
· Libros (Bibliografía Obligatoria) 
Ref

er. 
Apellido/s Nombre/s 

Año 

Edición 
Título de la Obra 

Capítulo/ Tomo / 

Pag. 
Lugar de 

Edición 
Editorial Unidad 

Bibliote

c UA 
SIUN

PA 
Otro 

 Morris; Maisto,  Charles G; Albert A 2005 Introducción a la psicología Cap 1, 2, 3 México Pearson 1,2,3,4   
E-

libro 

li 
Villarreal Coindreau; Avedaño 
Barroeta 

Marcelo José; 

Aurora Leonor 
2012 Historia de la psicología Cap. 1,2,6.7 México  Red Tercer Mileni0 1,2,3,4   

E-

libro 

 Stagnor Charles 2011 Introduction to Psychology Cap. 8,9 Houston 
Creative Commons 

Contents 
1,2,3,4   

E-

libro 

 Kerman Bernardo 2002 Nuevas Ciencias de la Conducta 4 y 5 
Buenos 

Aires 
Editorial Uflo 2   

E- 

libro 
 

 

· Libros (Bibliografía Complementaria) 
Ref

er. 
Apellido/s Nombre/s 

Año 

Edición 
Título de la Obra 

Capítulo/ Tomo / 

Pag. 
Lugar de 

Edición 
Editorial Unidad 

Bibliote

c UA 
SIUN

PA 
Otro 

            

 

· Artículos de Revistas 
Apellido/s Nombre/s Título del Artículo Título de la Revista Tomo/Volumen/ Pág. Fecha Unidad Bibliotec UA SIUNPA Otro 

Yane Kasely Esteban Hilario 
Una evaluación epistemológica 
de la psicología como ciencia Horizonte de la ciencia 5     

E-

Artcículo 

Stolkiner; Ardila Gómez 

   
 

Alicia; Sara 

Conceptualizando la salud mental 
en las prácticas: 
Consideraciones desde el 
pensamiento de la medicina 
Social/salud colectiva 
latinoamericanas 

Vertex-Revista Argentina de 

Psiquiatría 
 2012     

· Recursos en Internet 
Autor/es Apellido/s Autor/es Nombre/s Título  Datos adicionales Disponibilidad / Dirección electrónica 

     

· Otros Materiales 
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13- VIGENCIA DEL PROGRAMA 

AÑO Firma Profesor Responsable Aclaración Firma 

2019   

   

   

   

   

 

 

14- Observaciones 

El presente programa se considera un documento que, a modo de "contrato pedagógico", relaciona a los protagonistas 

del proceso de enseñanza-aprendizaje  y constituye un acuerdo entre la Universidad y el Alumno. 

Los cuatrimestres tienen como mínimo una duración de 15 semanas. 

 

 

 


